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PPoouurr  ttoouuttee  llaa  ffaammiillllllee,,  
dduu  pplluuss  ppeettiitt  aauu  pplluuss  ggrraanndd
dduu  pplluuss  jjeeuunnee  aauu  pplluuss  ââggéé
ddee  66  mmooiiss  àà  8800  aannss  eett  pplluuss

Sport/Santé
 Tests Physiques

Prévention

Éveil de l'Enfant 
de 6 mois à 6 ans

Parcours de motricité
Parcours d'orientation

 Parcours d'orientation 
dans un parc clos et sécurisé

Quiz sur l'olympisme avec des lots à 
gagner après tirage au sort

Buvette sur place 
Hot Dog ­ Crêpes ­ Boissons

Goûter offert pour tous les participants 
ayant rempli leur passeport/activité

Possibilité de pique­niquer sur place 
sous  abris.

Découverte de Sports émergents
Bounceball ­ Bumball ­ Cardiogaol DBL Ball ­ 

Tchoukball­ Volley Assis­ Pullball ­ 

Speedminton ­ Spikeball ­ Ultimate ­ Kin ball

Pour profiter pleinement de votre 
journée, venez  décontractés : 

baskets, tenue de sport

PPoouurr  11  hheeuurree,,  11//22  jjoouurrnnééee  oouu  
ttoouuttee  llaa  jjoouurrnnééee,,  

  VVEENNEEZZ

Cette journée organisée par le Comité 

départemental Loire FSCF, et ses 

associations affiliées, vous est proposée dans 

le cadre du programme fédéral "Bouge ta 

FSCF".

C'est l'occcasion de découvrir de nouvelles 

activités, redécouvrir les traditionnelles. 

C'est surtout l'occasion de passer un bon 

moment en famille.

Alors n'hésitez pas 
et venez à notre rencontre.

PPaarrcc  LLoonnggiirroonn  LLaa  TTaallaauuddiièèrree
3311  aavveennuuee  SSaallvvaaddoorr  AAlllleennddee  ­­  4422335500  LLaa  TTaallaauuddiièèrree

CCooooddoonnnnééeess  GGPPSS  

LLaattiittuuddee  4422..447722228866

LLoonnggiittuuddee  ::  44..44224444994455

PPaarrcc  LLoonnggiirroonn  LLaa  TTaallaauuddiièèrree



Les activités proposées tout au long de la journée

Basket 3/3

Tennis de Table

Parcours d'Orientation

Escape Game

Éveil de l'Enfant

Gymnastique Rythmique

Boules Lyonnaises

Sports Émergents

Sport/Santé

CapoeiraCheerleading


